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英語学習ガイダンス（高校生向け） 

吉田塾代表 吉田豪 

１．教科書学習法 

（１）教科書の仕組みを理解する 

 

（２）学習の手順１（EC） 

①音源を聴く 

②英文を通読する 

③単語・表現を調べる 

＊不明点の扱い 

＊自分が見たことがある単語、知っていると思っている単語でも文脈に合わないと思ったら、辞

書で調べること。調べるときは必ず品詞が何かを判断してから辞書で調べる。動詞の場合は文

型まで特定してから辞書に進む。 

e.g. mean（動詞）～を意味する、（形容詞）意地悪な 

  means（名詞）手段、meaning(名詞)意味 

appear（動詞）①〔SV〕（Sが）現れる、②〔SVC〕（Sが）（C）に見える 

④欄外の重要表現・構文などを和訳する 

⑤英文を音読する 

 

（３）学習の手順１（EE） 

①例文をノートに写す 

②例文を和訳する 

③和訳を英訳する 

④例文の解説を熟読する 

＊理解できない用語などは「文法書」で調べる。 

総合英語（＝文法書）ジーニアス、アルティメット、be、エバーグリーン 

⑤練習問題を解く 

 

２．音読の手順 

（１）単語の発音確認 

（２）音源を聴く 

（３）音読 

①発音 climate（気候）×クリメット 〇クライメット 

②（単語内の）アクセント advice（アドバイス）、American（aメリケン）ロシア＝オロシア 

③（単語単位の）アクセント 

強く読む品詞：名詞、形容詞、副詞、動詞 



弱く読む品詞：冠詞、前置詞、代名詞、接続詞 

He studies math / on Mondays and Fridays. 

④イントネーション=上げ下げ 

⑤ポーズ＝一時停止 

 

３．定期試験対策法 

（１）テスト問題の分析 

・教材のどこからどのような形で出題されているか？ 

（２）直し、反省 

× 正解を写すだけ 

〇 なぜ自分の答えが間違いなのか？なぜ解答例が正解なのか？を説明することが「直し」 

（３）対策 

分析と直しを今回の範囲に適用する 

 

４．英検対策 

（１）目標 

 

（２）教材の構成 

①単語：パス単、文単（文で覚える英単熟語） 

②過去問：6回分入っているもの 

（３）過去問を解く 

大問 1も含めて音読して復習すること 

（４）ライティング 

必ず添削してもらう→満点を狙う 

（５）音読 

 

５．問題集学習法 

（１）文法四択問題 

誤答がなぜ誤りなのか？まで説明できるようにすることが大切。 

（２）語句整序問題 

（３）長文問題空所補充問題 

（４）長文内容一致問題 

選択肢の意味は正しく取れているのか？ → 和訳してチェックすること 

 


